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НАРКОСИТУАЦИЯ В СУБЪЕКТИВНЫХ ОЦЕНКАХ НАСЕЛЕНИЯ РЕГИОНА 

(ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ИССЛЕДОВАНИЙ В ХАБАРОВСКОМ КРАЕ) 

В октябре–ноябре 2013 г. совместно с Региональным управ-

лением ФСКН России по Хабаровскому краю и Дальневосточным 

институтом повышения квалификации ФСКН России в рамках мо-

ниторинга наркоситуации в Хабаровском крае было проведено со-

циологическое исследование. Опрошены 1234 респондента в воз-

расте до 30 лет по выборке, репрезентирующей основные соци-

ально-демографические показатели.
1
 

В рамках проведенного исследования подавляющее боль-

шинство опрошенных (88,8%) на вопрос: «Пробовали ли вы нар-

котики?» – ответили отрицательно. В наличии такого опыта в 

прошлом признались 5,6% опрошенных. Количество ответивших 

«употребляю время от времени» (1,4%) и «употребляю регулярно» 

(0,2%) незначительно и статистически не значимо. 

Таблица 1 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСТОТЫ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ 

(% ОТ ЧИСЛА ИМЕЮЩИХ ОПЫТ ИХ УПОТРЕБЛЕНИЯ) 

Частота употребления наркотиков 
Кол-

во,% 

1. Пробовал только один (несколько) раз, больше не пробовал 62,5 

2. В прошлом регулярно потреблял, сейчас не употребляю 5,8 

3. Употребляю редко (от случая к случаю, не каждый месяц)  17,0 

4. Употребляю регулярно (раз в месяц и чаще)  4,7 

5. Употребляю постоянно (несколько раз в неделю)  2,3 
 

Большинство опрошенных, признавшихся в наличии опыта 

употребления наркотиков, – «эксперименторы» (62,5%) и бывшие 
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потребители наркотиков (5,8%). Также значимую часть молодых 

людей (17,0%), в настоящее время продолжающих практики ред-

кого (от случая к случаю) потребления наркотиков, можно опре-

делить как эпизодических потребителей. 

В основном опрошенные употребляли каннабис (62,5%) и 

курительные смеси (42,0%). Относительно менее распространен-

ными являются лекарственные средства, «клубные» наркотики и 

амфетамины. Остальные наркотические средства указаны на 

уровне крайне редких практик и единичных случаев. Таким обра-

зом, результаты проведенного опроса можно считать представи-

тельными только в отношении потребителей так называемых лег-

ких наркотиков. 

Таблица 2 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВИДОВ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ, УПОТРЕБЛЯЕМЫХ 

ОПРОШЕННЫМИ (% ОТ ЧИСЛА ИМЕЮЩИХ ОПЫТ ИХ УПОТРЕБЛЕНИЯ) 

Виды наркотических средств Кол-во,% 

1. Каннабис (марихуана), гашиш (анаша) 62,5 

2. Курительные смеси 42,0 

3. Медицинские (лекарственные) препараты 19,3 

4. «Клубные» наркотики (ЛСД, экстази и др.)  14,8 

5. Наркотики амфетаминового ряда 8,0 
 

Выбор указанных наркотиков обусловлен в первую очередь 

степенью их влияния на организм, выразившейся в ответах «легче 

отвыкнуть в последующем» (31,8%) и «менее вредны для орга-

низма» (30,7%), а также их доступностью – варианты ответов 

«легче достать» (29,5%) и «за компанию» (27,3%). 

Таблица 3 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРИЧИН ВЫБОРА НАРКОТИЧЕСКОГО СРЕДСТВА 

(% ОТ ЧИСЛА ИМЕЮЩИХ ОПЫТ ИХ УПОТРЕБЛЕНИЯ) 

Причины выбора наркотического средства Кол-во,% 

1 2 

1. Легче отвыкнуть в последующем 31,8 

2. Менее вредны для организма 30,7 

3. Легче достать 29,5 

4. За компанию 27,3 

5. Дешевле 12,5 

6. Помогают справиться со скукой 9,1 

7. Дают больше удовольствия 5,7 

8. Легче изготовить 5,7 

9. Дают новые ощущения 4,5 

10. Помогают в работе/учебе, творчестве 4,5 
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Продолжение таблицы 3 

1 2 

11. Такие употребляют люди с моим стилем жизни 3,4 

12. Уже привык (привыкла) к нему/ним 2,3 

13. Дают больше энергии, сил 2,3 

14. Это более престижные наркотики 1,1 
 

Таким образом, результаты опроса позволяют утверждать, 
что потребителям легких наркотиков не чуждо внимание к своему 
здоровью и последствиям употребления наркотиков. В частности , 
это подтверждают следующие распределения ответов. 

Для имеющих опыт употребления наркотиков (так же как и 
для их не пробовавших, но в меньшей степени) самой важной ин-
дивидуально-личностной ценностью является здоровье (79,2% и 
70,5%, соответственно). В большей степени, чем сверстники, не 
пробовавшие наркотики, они склонны утверждать, что существу-
ют безопасные для здоровья наркотики (5,3% и 12,5%), а также 
считать, что те, кто уже начал употреблять наркотики, легко мо-
гут от них отказаться (8,9% и 20,5%). 

При этом в отношении вопроса: «Кого можно назвать нарко-
маном?» – употреблявшие наркотики единодушны с теми, кто их 
никогда не пробовал: в первую очередь – это те, кто не может 
жить без наркотиков, и во вторую – те, кто употребляет пусть и не 
запрещенные вещества, чтобы испытать необычные ощущения. 

Таблица 4 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОТВЕТОВ РЕСПОНДЕНТОВ НА ВОПРОС: 

«КОГО МОЖНО НАЗВАТЬ НАРКОМАНОМ?» 

Варианты ответов 
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1. Только тех, кому врачи поставили диагноз 7,9 7,1 

2. Тех, кто не может жить без наркотиков, 
хотя никогда не обращался к врачам 

45,9 48,8 

3. Тех, кто время от времени «пробует» тот 
или иной наркотик 

13,3 13,1 

4. Тех, кто употребляет любые вещества – 
пусть незапрещенные – чтобы испытать не-
обычные ощущения 

30,9 26,2 
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Иными словами, основным критерием наделения человека 

статусом «наркоман», по мнению опрошенных молодых людей, 

выступает наличие болезненного пристрастия – зависимости, при 

этом не так и важно, подтверждено ли оно официальным диагно-

зом. Важной составляющей статуса выступает также стремление 

испытать необычные ощущения – эйфорию. При этом «пробы» 

наркотика как модель поведения, свойственная «наркоманам», от-

мечены значимо меньшим числом респондентов. 

Таким образом, результаты исследования демонстрируют 

понимание молодежным общественным мнением наркомании как 

негативного социального явления и эпизодического (эксперимен-

тального, для пробы) потребления легких наркотиков. По-

видимому, такие формы потребления наркотиков многим моло-

дым людям представляются вполне допустимыми ввиду «меньше-

го вреда для организма» или даже «безопасности для здоровья» 

легких наркотиков, возможности «легко отказаться от них в по-

следующем». 

При кажущейся обоснованности такого мнения, налицо его 

значительные негативные последствия. Одним из них является 

распространение идеи легализации торговли легкими наркотика-

ми. В частности, в качестве меры решения проблемы наркомании 

легализация отмечена каждым шестым опрошенным молодым че-

ловеком (16,6%). Среди имеющих опыт употребления легких нар-

котиков идею их легализации поддерживает каждый четвертый 

опрошенный (25,0%). Однако в современных условиях данные 

преставления могут нести в себе только негативные последствия 

для общества, и система профилактика должна быть сконцентри-

рована в том числе и на подобных представлениях молодежи. 
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 Социологическое исследование наркоситуации в Хабаровском крае в 

рамках мониторинга за 2013 год : отчёт о НИР (заключ.) / Региональное управ-

ление Федеральной службы Российской Федерации по контролю за оборотом 

наркотиков по Хабаровскому краю; Дальневосточный институт повышения 

квалификации Федеральной службы Российской Федерации по контролю за 

оборотом наркотиков; рук. Темы П.Г. Сидоров. Хабаровск, 2014. 28 с. 

 

 

 

 

 


